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विद्या भिन,बालिका विद्यापीठ,िखीसराय । 

कक्षा-निम ्        विषय-पाठ्य सहगामी क्रिया   

दिनाांक—12/02/2021     

卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका हर दिन खुलशयों से भरा हो!  
एन सी इ आर टी पर आधाररत  

शहरीकरण के कारण प्रदषूण पर निबंध – 
 

िततमान युग प्रगनतशीिता के रथ पर आरूढ़ है। फितः प्रगनत के नाम पर 
औद्योगीकरण एिां भौनतक सुख-सुविधायुक्त जीिन प्रत्येक व्यक्क्त की मनोकामना 
होती जा रही है। सुख की चाह में िोग गााँिों से श कर रहे हैं, क्जससे शहरीकरण की 
समस्या का जन्म हुआ है। शहरों में जनसांख्या िदृ्धध के कारण-शहरों में जनसांख्या तीव्र गनत 
से बढ़ रही है। उसके कुछ प्रमुख कारण इस प्रकार हैं- 

1. शहरों में रोजगार के पयातप्त साधन हैं। िहााँ बडे उद्योग िगे हैं। सरकारों 
का ध्यान भी बडे उद्योगों की तरफ अधधक है, क्जससे िोग मजिरूी हेतु 
शहरों की ओर पिायन करते हैं। 

2. गााँिों में आज भी लशक्षा, धचक्रकत्सा, बबजिी, सांचार जैसी मूिभूत 
सुविधाओां का अभाि है। अधधक सुविधायुक्त जीिन जीने की स्िाभाविक 
िािसा के कारण िोग शहरों में बसने के लिए िािानयत रहते हैं। 



3. सरकारों का ध्यान भी शहरों के विकास पर अधधक रहता है। स्िच्छ 
प्रशासन, आधारभूत सुविधाओां की प्राक्प्त, समस्याओां का तत्काि ननिान 
आदि ऐसे कारण हैं क्जनसे िोग शहरों की ओर पिायन कर रहे हैं। 

4. ग्रामीण जीिन समस्याओां से ग्रस्त है। कृवष के अनतररक्त अन्य कोई 
रोजगार नहीां। सुरक्षा और झगडे-झांझटों के कारण भी िोग शहरों की 
ओर रुख कर रहे हैं। शहरी चकाचौंध और अधधक धन कमाने की दृक्टट 
से िोग शहरों में जाकर बस जाते हैं। 

शहरीकरण का कुप्रभाि-शहरों की तीव्र िदृ्धध होने के जो िटुप्रभाि हमारे समक्ष उत्पन्न हो रहे हैं, 
उनमें से कुछ इस प्रकार हैं- 

1. आिास के नाम पर पेड काटे जा रहे हैं तथा कृवष योग्य भूलम का 
क्षेत्रफि घटता जा रहा है। औद्योधगक प्रिषूण बढ़ रहा है। 

2. जनसांख्या में िदृ्धध से गांिगी में भी बढ़ोत्तरी हो रही है, क्जससे शहरों में 
अनेक बीमाररयााँ फैि रही हैं। 

3. पैसों की भाग-िौड में शहरी जीिन नीरस-सा प्रतीत होता है। मानिीय 
मूल्य िुप्त हो रहे हैं। अपराधों में िदृ्धध हो रही है। 

4. शहरों में पाश्चात्य-सांस्कृनत की विसांगनतयााँ तेज गनत से अपने पैर पसार 
रही हैं, क्जससे भािी पीढ़ी के दिशाहीन हो जाने का खतरा पैिा होता जा 
रहा है। 

5. पयातिरण प्रिषूण शहरों की सबसे भयांकर समस्या बन चुका है। जि, 
िायु, ध्िनन आदि का प्रिषूण और उसी पर आधाररत शहरी जीिन नरक-
सा होता जा रहा है। 

6. ‘सेज’ तथा ‘हाईटेक लसटी’ जैसी नगरोन्मुखी योजनाएाँ अनत 
औद्योगीकरण तथा आपराधधक महत्त्िाकाांक्षा को तो बढ़ा ही रही हैं, 
इनसे जनता और प्रशासन के बीच टकराि भी बढ़ रहे हैं। पक्श्चम बांगाि 
में नांिीग्राम-काण्ड इसका ज्ििन्त उिाहरण था। 

शहरीकरण पर नियंत्रण के उपाय- 
बढ़ते शहरों पर ननयांत्रण हेतु गााँिों में स्िरोजगार, कुटीर उद्योग आदि को प्रोत्साहन िेना होगा। 
लशक्षा, धचक्रकत्सा, पयेजि, विद्युत जैसी मूिभूत आिश्यकताओां का समाधान करना होगा। 



गााँि की प्रनतभा का उपयोग ग्रामीण विकास में ही करने की योजनाएाँ ननलमतत करनी होंगी। 
ग्रामीण विकास की सुदृढ़ योजना बनाने पर सरकारी ध्यान अपेक्षक्षत है। पयातिरण प्रिषूण को 
रोकने में ग्रामीण जनता का सहयोग िेना चादहए। कृवष को उद्योग का िजात प्रिान कर उससे 
सम्बक्न्धत अन्य उद्योग; जैसे- पशपुािन, डेयरी, ऑयिलमि, आटालमि, चीनी उद्योग आदि 
को िप्रोत्साहन दिया जाय तो िोग रोजगार का अभाि महसूस नहीां करेंगे। इसके 
अनतररक्त सांचार सुविधा, पररिहन सुविधा आदि को भी ग्रामीण सांरचना की दृक्टट से 
विस्ताररत क्रकया जाये। शहरों की तुिना में ग्रामीणों को अधधक सुविधाएाँ िेने से िोग 
पिायन नहीां करेंगे और बढ़ते शहरों पर ननयांत्रण िग जाएगा। 

उपसंहार- 
विकास के पाश्चात्य मॉडि का अांधानुकरण ही शहरीकरण की अबाध िदृ्धध का कारण 
रहा है। यदि ग्रामों की उपेक्षा करते हुए विकास का प्रयास जारी रहता है तो िह अधूरा 
विकास होगा। िेश के िाखों गााँिों के विकास में ही िेश की प्रगनत का मूिमांत्र ननदहत 
है। 

 

धन्यिाि  

कुमारी वप ांकी “कुसुम” 
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